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’±R Ó‘¬ølı˛ ÊÚ… Œ˚ ’±fl¬±„ƒé¬±, Ó¬±˝±ı˛ Ú±˜ ’±¸øMê/
’±¸øMê ˆ¬·ı±ÚÀfl¬ ≈̂¬˘± ◊̋̊ ˛± Œ ˛̊/ ’±¸øMêı˛ ˜Ó¬ ¸ıT«ÀÚÀ˙
øÊøÚ¯∏ ˜±ÚÀıı˛ ’±ı˛ øZÓ¬œ˚˛ Ú±˝◊/ ˜±Ú≈̄ ∏ Êiú·Ë˝Ì fl¬øı˛˚˛±
’ıøÒ ˚Ó¬ ıøX«¬Ó¬ ˝˝◊ÀÓ¬ Ô±Àfl¬, Ó¬Ó¬˝◊ Œ¸ ¬Û‘øÔıœı˛ ’Ú≈-
¬Ûı˛˜±Ì≈ÀÓ¬ øıÊøı˛Ó¬ ˝˚˛/ ≈̧Ó¬ı˛±— ¬Û‘øÔıœı˛ √õ∂ÀÓ¬…fl¬ ¬Û±ÀÔ«ı˛
¸Àº ◊̋ Œ¸ ¤fl¬È¬± ¸•§g¬ ¶ö±¬ÛÀÚı˛ ÊÚ… ı…±fl≈¬˘ ˝ ˛̊/ Ó¬‡Ú ¤ ◊̋
¬Û=¡ˆ”¬Ó¬±Rfl¬ ¬Û‘øÔıœı˛ ¸˜ô¶∏ ‡“≈øÈ¬Ú±øÈ¬ÀÓ¬ ø˜ø˙ÀÓ¬ ‰¬±˚˛, ¤ı—
Ó¬±˝±ı˛ ¬ÛÀ=¡øf˚˛ ˘±˘±ø˚˛Ó¬ ˝À˚˛ ¬ÛÀh¬/ ı˛+¬Û, ı˛¸, ·g¬, ˙s
› ¶Û˙« √õ∂ˆ‘¬øÓ¬ Àˆ¬ÃøÓ¬fl¬ øıfl¬±ı˛ ¤Àfl¬ ¤Àfl¬ Ó¬±˝±ı˛ ˜ÚÀfl¬
’±fl¬‘©Ü fl¬øı˛̊ ˛± ŒÙ¬À˘, Ó¬‡Ú ˜±Ú≈̄ ∏ ’±¸øMêÀÓ¬ ’±R˝±ı˛± ˝ ◊̊̋ ˛±
¤fl¬ Sê˜ıX«¬˜±Ú ’±fl¬±„ƒé¬±Àfl¬ øÚÀÊı˛ ˝◊©ÜÀÀıı˛ ˜Ó¬ ¬Û”Ê±
fl¬øı˛ÀÓ¬ Ô±Àfl¬ ≈̧Ó¬ı˛±— ≈̧À‡BÂ± ˝˝◊ÀÓ¬ ’±¸øMêı˛ Î¬◊»¬ÛøM ¤˝◊
¸≈À‡BÂ± ¬Û”Ì« fl¬øı˛ı±ı˛ ÊÚ…ñ ’ˆ¬é¬ ˆ¬é¬Ì, ’fl¬±˚«… fl¬ı˛Ì,
’ı˛+¬Û ˙«Ú - ¤ ¸fl¬˘ Œ¸ ’±ı˛ ‚‘Ì± fl¬Àı˛ Ú±/ Œ¸ øÚÀÊı˛
¸≈À‡ı˛ ÊÚ… øfl¬Ú± fl¬øı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ ’±¸øMê Î¬◊iúM ˜±Úı
ˆ¬±Ó‘¬˝Ó¬…± fl¬øı˛˚˛± ‹ù´˚«… √õ∂±l ˝˚˛/ ø¬ÛÓ‘¬˝Ó¬…± fl¬øı˛˚˛±
ø¸—˝±¸ÀÚ ıÀ¸/ øı˘±À¸ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ øı˘±¸ Ï¬±ø˘ ˛̊± ˜Ú ‰¬øı˛Ó¬±Ô«
fl¬Àı˛/ Ó¬‡Ú ¬Ûı˛À˘±Àfl¬ı˛ fl¬Ô± ’±ı˛ ˜ÀÚ Ô±Àfl¬ Ú±/ ¸—¸±ı˛
≈̧‡Àfl¬ ¸ı«¶§ ˆ¬±øı˚˛± ˜ø˝˜±˜˚˛ ÷ù´Àı˛ı˛ ¶öÀ˘ ’±R¸•ú±ÚÀfl¬

√õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ fl¬øı˛˚˛± Œ¸˝◊ ’ˆ¬±·± ¸•ú±ÀÚı˛ ¬Û”Ê±˚˛ √õ∂±Ì ¸˜¬Û«Ì
fl¬Àı˛/ ˚±˝±ı˛ ˝+À˚˛ı˛ ˚Ó¬ ’±¸øMê Œ¸ Ó¬Ó¬ ¶§±Ô«¬Ûı˛/ Œ¸
’Ú…Àfl¬ ıh¬ Œø‡ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ¬Ûı˛|œfl¬±Ó¬ı˛Ó¬± Ó¬±˝±ı˛
˝+À˚˛ı˛ ’øÒá¬±Sœ Œıœ/ ø˝—¸± fl¬ı˛± Ó¬±ı˛ ’ø¶ö˜#±, ŒSê±Ò
Ó¬±ı˛ ¸˝‰¬ı˛/ ¤˝◊ı˛+À¬Û Î¬◊»˙‘∫˘ ¬Û øıÀé¬À¬Û Œ¸ Ê·ÀÓ¬ı˛
øÀfl¬ ’·Ë¸ı˛ ˝˚˛/ øfl¬c ˝±˚˛Ø Œfl¬±Ô±˚˛ Ó¬±ı˛ ’±¸øMêı˛
¬Ûøı˛Ó‘¬øl/ Ó¬±˝◊ ıø˘ ’±¸øMêı˛ ¬Û≈?œfl‘¬Ó¬ ˚LaÌ±ı˛ ¤fl¬˜±S
’±Ò±ı˛/ Œ˚‡±ÀÚ ’±¸øMê Œ¸˝◊‡±ÀÚ˝◊ ˜±Ú≈¯∏ ’Ó¬…±‰¬±ı˛œ
ı…øˆ¬‰¬±ı̨œ, Ú‘̇ —¸, øıù´±¸‚±Ó¬fl¬/ ¤fl¬ ≈̃ø©Ü ’Àiß ˚±˝±ı̨ ¶§BÂÀj
øÚ ’øÓ¬ı±ø˝Ó¬ ˝˚˛, ˙˜Ì fl¬±Àá¬ ˚±˝±ı˛ ŒÀ˝ı˛ ¬Ûøı˛Ì±˜
¸˜±ø˝Ó¬ ˝˚˛, Œ¸˝◊ é≈¬^±ø¬Û é≈¬^ ˜±Úı ¤fl¬˜±S ’±¸øMêı˛
Ó¬±h¬Ú±˚˛ ’˝—fl¬±Àı˛ ’±R˝±ı˛±, ’Ó¬…±‰¬±Àı˛ ø·ƒw±ôL√, ¬Ûı˛¶§
˝ı˛ÀÌ ’±ÚøjÓ¬ ˝ ˛̊/ ’±¸øMêı˛ ı‘øX¬ÀÓ¬ Œ˜±À˝ı˛ ı‘øX¬, Œ˜±À˝ı˛
ı‘øX¬ÀÓ¬ Ò•ú«ı≈øX¬ı˛ Ú±˙ ˝˚˛/ Ò•ú«ı≈øX¬ı˛ Ú±À˙ ’˝—fl¬±Àı˛ı˛
Î¬◊»¬ÛøM ˝˚̨/ ’±¸øMêı̨ ’Ú˘ Ê;ø˘˚̨± Î¬◊øÍ¬˚̨± ’ˆ¬±·± ˜±ÚÀıı̨
≈̧·ˆ¬œı˛ ˜•ú«¶ö±Ú ¤Àfl¬ı±Àı˛ * ˝˝◊˚˛± ˚±˚˛/ ¸ı«Ú±˙±

’±¸øMêı˛ ˝±Ó¬ ˝˝◊ÀÓ¬ ¬Ûøı˛S±Ì ¬Û±˝◊ı±ı˛ ¤fl¬˜±S Î¬◊¬Û±˚˛

Œfl¬ı˘ øÚÀÊı̨ ’±Rø‰¬ôL√± fl¬ı̨±/ ’±¸øMêı̨ Ú±˙ ˝˚̨ Œfl¬ı˘ ø¶öı̨
ø‰¬ÀM ’±Rø‰¬ôL√±ı˛ Z±ı˛±/ ˚±˝±Àı˛ ’±Rø‰¬ôL√± fl¬øı˛ı±ı˛ é¬˜Ó¬±
Ú±˝◊, Ó¬±˝±Àı˛ ˜±ÀÁ¬ ˜±ÀÁ¬ øÚÊ«ÀÚ Ô±fl¬± ’±ı˙…fl¬/ ‰¬=¡˘
˜ÚÀfl¬ ¸—˚Ó¬ fl¬øı˛ÀÓ¬ Ú± ¬Û±øı˛À˘ ’±Rø‰¬ôL√±ı˛ ˙øMê Êiú±˚˛
Ú±/ ’±¸øMê Ú±À˙ı˛ ’±ı˛ ¤fl¬øÈ¬ Î¬◊¬Û±˚˛ ¸—˚˜/ Î¬◊˘º
’ı¶ö± ˛̊ ’±ø¸ ˛̊±øÂ ’±ı±ı˛ Î¬◊̆ º ’ı¶ö± ˛̊ ˚± ◊̋ÀÓ¬ ˝ ◊̋Àı/ ¤ ◊̋
fl¬Ô±øÈ¬ ¶úı˛Ì ı˛±ø‡ÀÓ¬ ¬Û±øı˛À˘ ˜±Úı ˝+À˚˛ ’±¸øMê ’±ı˛
√õ∂|˚˛ ¬Û±˝◊ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ’ˆ¬…±¸ › ∆ıı˛±À·…ı˛ Z±ı˛± ‰¬=¡˘
˜ÚÀfl¬ ıÀ˙ ’±Ú± ˚±˚˛/ Œ˚ ’±Røı¶ú‘Ó¬ Œ˜±˝˜≈* ¸—¸±Àı˛
±¸±Ú≈±¸ Œ¸ øfl¬ ∆ıı˛±·… ¸±ÒÚ fl¬øı˛ÀÓ¬ ¬¬Û±Àı˛∑ ˆ¬·ı±Ú
ıÀ˘Ú Œ‰¬©Ü± fl¬øı˛À˘ ’¸±Ò… ¸±ÒÚ› ’¸y¬ı ÚÀ˝/ ’ˆ¬…±À¸
øfl¬Ú± ˝˚˛/ ø‰¬MÀfl¬ ø¶öı˛ fl¬øı˛ı±ı˛ ÊÚ… Œ˚ ˚P Ó¬±˝±ı˛ Ú±˜
’ˆ¬…±¸/ ˜ÚÀfl¬ ø¶öı˛ fl¬øı˛ı±ı˛ ÊÚ…˝◊ Œ˚±·œ·Ì fl¬Ó¬ı˛fl¬˜
øÚ˚˛˜, ’©ÜøıÒ Œ˚±·±Àºı˛ ’Ú≈á¬±Ú fl¬øı˛˚˛± øÂÀ˘Ú/ ’ˆ¬…±¸
fl¬øı˛À˘ ˜ÀÚı˛ fl≈¬√õ∂ı‘øM øÚÀı˛±Ò ˝ ◊̋̊ ˛± ˚± ˛̊/ ˜±Ú≈̄ ∏ ˚ø ¸fl¬˘
øı ∏̄̊ ˛Àfl¬ Úù´ı˛ ˆ¬±øı ˛̊± Ó¬±˝±ı˛ √õ∂øÓ¬ ˜ÀÚı˛ øıı˛±· Î¬◊»¬Û±ÀÚı˛
Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛ Ó¬±˝À˘ ˜ÀÚı˛ fl≈¬√õ∂ı‘øMı˛ øÚÀı˛±Ò ˝ ◊̋Àı/

’±ÊœıÚ ˜ÚÀfl¬ ‰¬=¡À˘ı˛ Î¬◊¬Û±±Ú fl¬øı˛̊ ˛± ı˛±ø‡ ˛̊±øÂ, Ó¬± ◊̋
‰¬=¡˘ ˜Ú ø¶öı˛ ˝˚˛ Ú±/ ˜ÚÀÓ¬± Œfl¬ı˘ øÚÓ¬… Ú”Ó¬Ú ı±¸Ú±ı˛
øÀfl¬ Â≈øÈ¬ÀÓ¬ÀÂ/ ¤fl¬øÈ¬ Œˆ¬±· Œ˙ ∏̄ ˝ ◊̋ÀÓ¬ Ú± ˝ ◊̋ÀÓ¬ ◊̋ ’±ı±ı˛
’±ı̨ ¤fl¬øÈ¬ Œˆ¬±À·ı̨ fl¬±˜Ú± fl¬Àı̨/ ’øÚÓ¬…Àfl¬ ◊̋ ’±˜±ı̨ ’±˜±ı̨
ıø˘ ˛̊± ’“±fl¬Àh¬ ÒÀı˛/ ˜ÚÀfl¬ ø¶öı˛ fl¬øı˛ı±ı˛ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛/ ’ˆ¬…±¸
fl¬øı˛À˘˝◊ ’±ı±ı˛ Œ¸ ø¶öı˛ ˝˝◊Àı/ ¤fl¬˜±À¸ Ú± ˝˚˛ Â˚˛˜±À¸
˝ ◊̋Àı/ Ú± ˝ ˛̊ øÓ¬Ú ı»¸Àı˛ ˝ ◊̋Àı ◊̋ ˝ ◊̋Àı/ ¤ ◊̋ ÊÚ… ’±˜ı˛±
∆ıı˛±À·…ı˛ ’À¬Ûé¬± ’ˆ¬…±À¸ı˛ é¬˜Ó¬± ’øÒfl¬ ¶§œfl¬±ı˛ fl¬øı˛˚˛±
Ô±øfl¬/ ¸fl¬À˘ ◊̋ ’øÚÓ¬… ≈̧À‡ı˛ ’±fl¬±„ƒé¬± fl¬øı˛̊ ˛± ˙±øôL√ ˘ ˛̊/
’±¸øMêı˛ ¬Ûœh¬ÀÚ ˙±øôL√˘±ˆ¬ ıh¬˝◊ ≈˘«ˆ¬/ ¤fl¬ ’˙±øôL√ı˛
’ˆ¬±ı ”ı˛ ˝˝◊ÀÓ¬ Ú± ˝˝◊ÀÓ¬˝◊ ’±ı±ı˛ ’±ı˛ ¤fl¬È¬± Ú”Ó¬Ú
’±¸øMêı˛ ÊÚ… ˜Ú Ò±øıÓ¬ ˝˚˛/ ¸≈Ó¬ı˛±— ¸≈À‡BÂ± ø‰¬ı˛øÚ˝◊
’¬Û”Ì« Ô±øfl¬ ˛̊± ˚± ˛̊/ ˚±˝±ı˛ ’±¸øMê Ú± ◊̋ øÓ¬øÚ ˜˝±fl¬˜œ«/ øÓ¬øÚ
’Ó¬œøf˚˛ ø‰¬iú˚˛ ı˛±ÀÊ…ı˛ ¸fl¬˘ ¸≈À‡ı˛ ¸•⁄±È¬/ øÓ¬øÚ Ò≈˘±ı˛
Ê·ÀÓ¬ ¶§À·«ı˛ ŒıÓ¬±/ ∆ıfl≈¬_ ı˘, ¶§·« ı˘ ¸fl¬˘˝◊ Ó¬±˝±ı˛
fl¬ı˛Ó¬˘ ·Ó¬/ ¶§˚˛— ˆ¬·ı±Ú Ó¬±˝±ı˛ ¬Û≈Ì…˜˚˛ ˝+˚˛ Z±Àı˛
’øÓ¬øÔ ¶§ı˛+¬Û Ô±Àfl¬Ú/ ’±¸øMêı˛ Ê˚˛ ıh¬ fl¬ÀÍ¬±ı˛ ¸±ÒÚ±/
fl¬±˜Ú± Ó¬…±· fl¬ı˛± øfl¬ ¸˝ÊØ ¤˝◊ ÊÚ… ø˚øÚ ’±¸øMê Ê˚˛
fl¬øı˛˚˛±ÀÂÚ Ó“¬±˝±Àfl¬ ’±˜ı˛± ¬Û”Ê± fl¬øı˛/ ¤˝◊ ÊÚ…˝◊ ˆ¬±ı˛ÀÓ¬ı˛

’±¸øMê
|œÀ·±øıj±¸ Î¬◊±¸œ ı±ı±
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·‘À˝ ·‘À˝ ¸±Ò≈ ¸iß…±¸œı˛ ¤Ó¬ ’±ı˛/ ˝±˚˛Ø fl¬Àı ’±˜ı˛±
’Ú±¸Mê ˝ ◊̋̊ ˛± ≈̧‡-≈–‡Àfl¬ ¸˜±Ú fl¬øı˛̊ ˛± øıÒ±Ó¬±ı˛ ’±˙œı«±
·Ë˝Ì fl¬øı˛ı∑ fl¬Àı ’±˜ı˛± ’±˜±Àı˛ ’±¸øMêÀfl¬ Œ¸˝◊ ø‰¬iú˚˛
ŒıÓ¬±ı˛ ‰¬ı˛Ì fl¬˜À˘ ¸˜¬Û«Ì fl¬øı˛ÀÓ¬ ¬Û±øı˛ı/ ›À·± Œ˜±ı˛

√õ∂±ÀÌı˛ ŒıÓ¬± ¤˝◊ √õ∂±ÀÌı˛ ˜±ÀÁ¬ ’±ı˛ ˘≈øfl¬À˚˛ Ó≈¬ø˜ ŒÔÀfl¬±
Ú±/ ¸± ¸ı«± √õ∂ˆ≈¬ Ó≈¬ø˜ ’±˜±ı˛ ‰¬Àé¬ı˛ ¸±˜ÀÚ ŒÔÀfl¬± Œ·±/
’±˜± ˛̊ ŒÓ¬±˜±ı˛ ‹ ı˛±Ó≈¬˘ ‰¬ı˛Ì Â±h¬± fl¬øı˛› Ú± ›À·± Œ√õ∂˜˜ ˛̊
√õ∂±ÀÌı˛ ŒıÓ¬± ’±˜±Àfl¬ ÀÓ¬±˜±ı˛ ‹ ‰¬ı˛ÌÂ±h¬± fl¬øı˛› Ú±/


