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vkatll rNJ åmkd
∂e∂ebt∑ mJto„te

IIΔgtgulTrl¿gk bnuNk hs;-rdrh-rlCk ath•akätJ;kmk
h¿ltfU÷v&flflJ÷ttdk vhNw-b]d-JhtCer;nÙ;k åm‡lbT>

v´tmelk mb‡;t;T Ù;w;bbhd„tioÁgtD{f]Ur˙tk Jmtlk
rJÎJtëk rJÎJh•vk rlrF÷tCg-nhk vkaJ¢∫tk r∫tlu∫tbT>>OO

_y:to;T, hs;rdrh fuU m=]N NwC{=un, mw‡=h a‡ägw¢;
rfUhex"the, h¿lCqM„t mu WflflJ÷ttkd, =rG„t QΔJonÙ; buk
vhNw bwät, Jtb QΔJonÙ; buk b]dbwät, =rG„t y"tunÙ; buk
Jhbwät YJk Jtb y"tunÙ; buk yCg
bwät"the åm‡l, ÎJu; v´tmel, a;wr=oNt
buk =uJd„t fU;]fU Jkr=;, ÁgtD{abo vrhrn;,
rJÎJ fuU ytr=fUth„t rJÎJ¡v rlrF÷t
Cgnh IvkaJ¢∫tO r∫tlu∫t bnuN fUtu rl¿g
Δgtl fUrhYdt>

mw"e mt"fUd„t bnuN fUt Δgtl
RmåfUth ne fUh;u nik> mdw„t rJhtxT vwh•M
mu mbw=TCq; vkatll rNJ yrlh•ı
vhbrNJ ¡v buk rJÎJ fuU ytr=fUth„t nik
YJk rJÎJt¿bt¡v buk rJÎJ fUt ¡v nik>
vkatll rNJ fuU vkabwF vqJo, =rG„t,
vrÎab, W˙th J bΔg, Rm ¡v buk vkatll rNJ vkaJ¢∫t
r∫tlu∫t mbr‡J; nik> gne vkatll rNJ nwY IvhbrNJO, stu
vhbc{— ÙJ¡v vwh•Mtu̇ tb yrlh•ı¡ve IvhbrNJO nik> rNJ
fUt QΔJobwF \(bΔg\) nwyt bw¢;tJ„to, ve;J„to vqJo bwF,
vgtu= \(le÷t buD\) J„to nwyt =rG„t bwF, Îgtb buDJ„to
vrÎab bwF YJk ÷tturn; sJtvwÌv m=]N J„to nwyt W˙th
bwF> Rm vkatll fuU bwFtr= vtÎJo buk Ce ra‡;l rfUgt st
mfU;t ni> bq÷t rJMg gn ni rfU c{—t, rJÌ„tw, bnuÎJh
\(m=trNJ\), RoÎJh J h•ä, gu vkaNr¢; mbr‡J; ni vkatll
rNJ> vkatll fuU mbrÌxCq; Nr¢; fuU ytml vh vhbrNJ
lu ΔgtlÙ:  ntufUh yvlu ltrCfUb÷t mu =uJe Mtu\\zNe fUt
m]sl rfUgt> gu Mtu\\zNe =uJe nwRo m]rÌx;˙J fuU bΔg }UrM
rN÷v buk ;];eg bntrJët ÙJ¡vt I∂e rJëtO>

stu rl¿gtl‡=bg =un"the nik, Nr¢; fuU mrn; stu

yrC‡l nik, stu a‡äfU÷tt ¡v bwfwUx"the J Jt¢g fuU
y"eÎJh nik YJk lt=ÙJ¡v nik, stu mJo=t y-fUthtr= vkatN=T
J„to fuU ≈tht yrC‘g¢; nik, stu Ù:tJh-skdbt¿bfU NÁ= J
y:o¡v ahtah sd;T fUtu f{Ubtlwmth ‘gtÀ; fUhfuU rJëbtl
hn;u ni, rsmfUtu rJÎJt‡;do; J rJÎJt;e; ai;‡g ÙJ¡v
NÁ= c{— fUnt dgt ni, Jn ne nik rJNwı fU÷tt¿bt Nr¢;
ÙJ¡v ;ustubg IvhbrNJO> rJÎJ ‘gtve gn NÁ=c{— ¡ve
ai;‡g nbmc fuU =un buk Ce rJhtsbtl ni> gn NÁ=c{—

¡ve yFkz ai;‡g sc =unt«g‡;hÙ:
bq÷tt"th af{U buk fwUkz÷te \(fwUkz÷teCq;
mvtof]Ur; JtgJeg flgtur; ÙJ¡vt Nr¢;\)
m=]N lt\\ze ≈tht Wvrn; ntu;e ni ;c Ju
IfwUkzr÷tleO ltb mu yrCrn; ntu;e nik> gn
fwUkzr÷tle bq÷tt"th-fuU‡äÙ: ÙJgˆCq
r÷tkduÎJh rNJ fUtu JurÌx; fUhfuU yJÙ:tl
fUh;e nik> =un-bΔg gn fwUkzr÷tle ÙJ¡v
ai;‡g mJoÙJ¡v buk åcwı ntufUh mbd{ =un
buk Jtgw ≈tht mkarh; ntu;u nwY fkUX, ltrmfUt
åC]r; fUh„t Ù:tl buk WvrÙ:; ntulu mu m˙tt
Nwı JtE bg ntu WX;e ni, rsmfuU

VU÷tÙJ¡v bl fuU CtJ mbqntr= dë-vëtr= J„to¡v buk
ytrJCqo; ntu st;u nik> Rl vhbrNJ NˆCw mu mJo‘gtve,
mJomtGe rJÎJ fuU m]rÌx-rÙ:r;-å÷tg, rld{n J ylwd{n
¡v fUtgo vkafU fuU fU˙tto Im=trNJO ytrJCoq; ntu;u nik>
;;TvÎat;T m=trNJ mu RoÎJh nwY, rVUh R‡nek mu h•ä fUt
ytrJCtoJ nwyt< ;;TvÎat;T rJÌ„tw, RmfuU ct= c{—t ytrJCqo;
nwY>

_Im=trNJt=T CJu=eNÙ;;tu h•ä mbwÿJ&>
;;tu rJÌ„twÙ;;tu c{—t ;uMtbuJk mbwÿJ&>>O

  _Rr; Nth=tr;÷tfU ;‡∫tbT>
fU÷tt¿bt \(Nr¢; ÙJ¡v\) rc‡=w ¡v ne ni vhbrNJ>

vhbc{— fuU fU÷tt \(rc‡=w\) gt Nr¢; fUe YfU-YfU yJÙ:t
ne YfU-YfU rJd{n fUt ÙJ¡v ni> Nr¢; fUe rsm yJÙ:t
buk m]ÌxTgtr= fUtgo vkafU ¡v buk ytrJCqo; ntu;u ni, Wme
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yJÙ:t rJNuM buk rJrNÌx Nr¢; fuU mrn; yrC‡l vhbrNJ
ne m=trNJ nik> ylwd{n J rld{n å"tl Nr¢; fuU mrn;
yrC‡l rNJ ne nik RoÎJh> RÂAtNr¢; å"tl Nr¢; fuU
mrn; yrC‡l rNJ ne h•ä nik> rf{UgtNr¢; å"tl Nr¢; fuU
mrn; yrC‡l rNJ ne c{—t nik> “ttlNr¢; å"tl btgt
y:Jt Nr¢; fuU mrn; yrC‡l rNJ ne rJÌ„tw nik>
;˙Jd;¡v mu gn rNJ J Nr¢; ltlt ltb mu yrCrn;
ntu;e ni> RmfuU ct= mbd{ m]rÌx fuU bq÷t fUth„t m]rÌx buk
W‡bwF rc‡=w¡ve y‘g¢; vhbrNJ mu ne m¿J, hs&,
;btudw„t ÙJ¡v y‡;&fUh„tt¿bfU bn;T;˙J fUe mqalt
rb÷t;e ni>

rNJ fuU vkatll ntulu fUt YfU vtihtr„tfU Wvtœgtl ni _
IIYfU=t c{—t, rJÌ„tw ytih rNJ c{t—„t fUt JuN "th„t fUh
dkdt fuU åJtn buk Ùltltk; ytrüfU m‡Δgt fUh hnu :u> Wme
mbg =uJe vtJo;e (=wdto) NJ fUe ;hn vtle buk cn;e-
cn;e sc c{—t fuU rlfUx vnw∑ae ;tu W‡ntuklu vtJo;e fUtu NJ
mbS;u nwY =qh nxt r=gt> ;c vtJo;e =uJe fuU vwl& cn;u-
cn;u rJÌ„tw fuU mbev stlu vh W‡ntuklu Ce yNtia btl;u nwY

W‡nuk =qh nxt r=gt> y;& vtJo;e =uJe NJ fuU m=]N cn;e
nwRo rNJ fuU rlfUx vnw∑afUh sc Wlmu xfUhtRo ;tu rNJ lu
WlfUtu yvlu JG mu ÷tdt r÷tgt> vtJo;e lu ;c n∑mfUh åub
mu fUnt, Ic{—t ytih rJÌ„tw lu rsmu b]; mbSfUh vrhnth fUh
r=gt :t Wmu ne ;wblu ra‡bg mbSfUh vnatlt Rmer÷tY
;wb Ib]¿gwksgO ntu>OO

c{—t fuU a;whtll ytih rJÌ„tw fUt YfUtll rb÷tfUh ne
rNJ IvkatllO nwY nik> gtud;˙J fuU =]rÌx-Ckrd mu c{—t nwY
yt¿b=]Ìxt> Rmer÷tY Ju mJo∫t yt¿bai;‡g fuU åfUtN fUtu
=Nol fUhlu buk mGb nwY nik> rJÌ„tw yt¿bt ytih åt„t fUtu
=uF;u nik y:to;T, rJÌ„tw åt„t ¡v buk åJtnbtl ra‡bge
yt¿bt fuU mJo‘gtvfU;t fUe Wv÷trÁ" fUhlu buk mGb nik>
rNJ yt¿bt, åt„t ytih =un fUtu mbr‡J; ¡v buk =uF;u nik<
y:to;T, rNJ yJgJ yt¿bt fuU \(vtr:oJ Ù:w÷t;lw vgo‡;\)
mJoCq;t‡;od; JÙ;w mbqntr= fUtu seJ‡;, åt„tJk; ytih
ra‡bge =uF;u nik> y:to;T Rm rJÎJ buk s\\z ytih au;l ¡v
buk stu ai;‡g rJhtrs; ni, rNJc{— Jne ctu" fUh;u nik>

  -rn‡=e ylwJt=
bt;]ah„ttr∂;t ∂eb;e flgtur; vthuF

    f]UÌ„t fU:t
 bt"wgo buk rJ÷tel YuÎJgo

YfUcth Jmk; }U;w buk dtuJ"ol vJo; fuU Qvh
∂edtuvmw‡=rhgtuk mrn; ∂ef]UÌ„t htm-rJnth fUh hnu :u> Wme
mbg ∂ef]UÌ„t fuU r=‘g y‡;&fUh„t buk dturvgtuk fUe
bq÷tÙJ¡vt CdJ;e ∂ehtr"fUt fuU mt: rlsol buk YfUt‡; buk
rJnth fUhlu fuU r÷tY ÙJCtJ;& CtJ fUt ÙVwUh„t nwyt>
W‡ntuklu Wme mbg ∂ehtr"fUt fUtu yvlu bltud; yrCåtg mu
yJd; fUhJtgt ytih mnmt htmÙ:÷te mu y‡;"tol ntu dY
;:t rlC]; rlfwUks buk stfUh ∂eht"t fUe å;eGt fUhlu ÷tdu>
R"h sc ∂ef]UÌ„t dtuvtkdltytuk fUe =]rÌx mu ydtuah nwY ;tu
dturvgt∑ ‘gtfwU÷t ntufUh W‡nuk Ftuslu rlfU÷t v\\ze> Ftus;u-
Ftus;u Ju YfU rlfwUks buk årJÌx nwRo snt∑ =qh mu dturvgtuk lu
=uFt rfU ∂ef]UÌ„t Wme fwUks buk ciXu nik> W"h ∂ef]UÌ„t lu Ce
dturvgtuk fUtu =uF r÷tgt< ;c W‡ntuklu mtuat rfU, Ibik mCe fUtu

Atu\\z htmÙ:÷te vrh¿gtd fUh Rm rlC]; rlfwUks buk YfUtfUe
¢gtuk ciXt nq∑, dturvgt∑ gr= Rmmu mkckr"; åÎl fUhude ;tu bik
W‡nuk ¢gt W˙th =q∑dt?O ytih ;c;fU dtuvtkdltYk R;le mbev
yt vnw∑ae :e rfU y‡g fwUks buk stfUh rAvlu fUt Ce mbg
lnek hnt> yk;;& W‡ntuklu mtuat Igr= buhu ytih =tu nt: ntu;u
;tu bik a;wCwos ntufUh ÙJgk fUtu dtuvleg hF vt;t> ÷turfUl
=tu nt: fUnt∑ mu ytYkdu?O _ Rm mk=Co buk Rm åfUth fUe
CtJlt fUhlt Wra; ni ¢gt, rfU CdJtl fuU bΔg YuÎJgo fUt
yCtJ ntu dgt ni> CdJtl buk vq„to YuÎJgo mJo=t ne
rJhtsbtl ni ytih Rm Dxlt buk Ce :t, rfU‡;w Rm åmkd buk
gn rJNuM;t :e rfU, YuÎJgo bt"wgo fUe yr;Ng;t mu ZfU
dgt :t> råg;b ∂e Îgtbmw‡=h c{su‡äl‡=l lu c{s buk
fUCe Ce yvlu gtudiÎJgo fUtu ykdefUth lnek rfUgt :t, rfU‡;w


