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’ôL√ı˛±R±Àfl¬ ıø˝øı«ù´ı˛+À¬Û ¤ı— ı±˝… øıù´Àfl¬ ’ôL√ı˛±R±ı˛+À¬Û
˙«Ú fl¬ı˛±˝◊ ¸ı«¸±ÒÚ±ı˛ ø¸øX¬/¬ øÚÀÊÀfl¬ ı±„ƒ˜˚˛ ıø˘˚˛± ’Ú≈ˆ¬ı
fl¬ı˛± ¤ı— øıù´Àfl¬› ı±„ƒ˜˚˛ ıø˘˚˛± ø‰¬øÚ˚˛± ˘›˚˛±ı˛ Ú±˜
ëë’ø¢ü‰¬˚˛Úíí/ ı±flƒ¬˝◊ ’ø¢ü/ Úø‰¬Àfl¬Ó¬± ¤˝◊ ’ø¢ü‰¬˚˛Ú øı…± ˚À˜ı˛
øÚfl¬È¬ ø˙é¬± fl¬øı˛˚˛±øÂÀ˘Ú/ Úø‰¬Àfl¬Ó¬±ı˛ ø¬ÛÓ¬± Ÿø¯∏ ı±Ê|ı± ¤fl¬±
øıù´øÊ» ˚:±Ú≈á¬±Ú ’±ı˛y¬ fl¬øı˛À˘ øé¬Ì±¶§ı˛+¬Û ø¬ÛÓ‘¬Mñ
·±ˆ¬œ&ø˘Àfl¬ ¬Û≈S Úø‰¬Àfl¬Ó¬±ı˛ ‰¬Àé¬ ’Ó¬…ôL√ ’À˚±·… ıø˘˚˛± Œı±Ò
˝˝◊À˘ ı±ı˛—ı±ı˛ ø¬ÛÓ¬±Àfl¬ øÊ:±¸± fl¬øı˛À˘Ú, ëëø¬ÛÓ¬–, ’±˜±Àfl¬
øé¬Ì±¶§ı˛+¬Û fl¬±˝±Àfl¬ ±Ú fl¬øı˛À˘Ú∑íí ø¬ÛÓ¬± Ó¬±˝±Àfl¬ ˚À˜ı˛
Î¬◊ÀVÀ˙… ±Ú fl¬øı˛À˘ ¬Û≈S ˆ¬±øı˘, ëëıUı˛ ˜ÀÒ… ’±ø˜ Î¬◊M˜, fl¬±ı˛Ì
’±ø˜ ’±R^©Ü± ¬Û≈è¯∏, ıUı˛ ˜ÀÒ… ’±ø˜ ˜Ò…˜ fl¬±ı˛Ì ’±ø˜
√õ∂±Ì^©Ü± ¬Û≈è¯∏ øfl¬c√ ’±ø˜ ŒÓ¬± ¤‡Ú› ’Ò˜ ˝˝◊ÀÓ¬ ¸é¬˜ ˝˝◊ Ú±˝◊
’Ô«±» ¸ı«ˆ”¬Ó¬ øıù´ı˛+¬Û ¶ö≤˘ Ê·»Àfl¬ √õ∂±Ì˜˚˛ ’±R±ı˛+À¬Û ¤‡Ú›
˙«Ú fl¬øı˛ÀÓ¬ ¬Û±øı˛ Ú±˝◊, Ó¬±˝◊ ø¬ÛÓ¬± ’±Ê ı≈øÁ¬ ’±˜±Àfl¬ ˚À˜ı˛
ı±h¬œ ¬Û±Í¬±˝◊À˘Ú/íí ¤˝◊ øÓ¬Ú ˆ”¬ø˜ÀÓ¬ ’±ÀR±¬Û˘øtı˛ ÊÚ… Ó¬±˝±Àfl¬
˚À˜ı˛ ı±h¬œÀÓ¬ ’±ø¸˚˛± øÓ¬ÚøÚ Î¬◊¬Ûı±¸ fl¬øı˛ÀÓ¬ ˝˝◊˚˛±øÂ˘/ ¤˝◊
¶ö≤˘ Ê·» ı± ’±˜±Àı˛ ¶ö≤˘ ˙ı˛œı˛˝◊ ˝˝◊˘ ˚À˜ı˛ ’±˘˚˛ ı±
˜Ó«¬…ˆ”¬ø˜/ ˙ı˛œı˛ ’ÀÔ« ˙œÌ«Ó¬±, é≈¬^Ó¬± ı± ¸Ç¬œÌ«Ó¬±ı˛ ˜ÀÒ… ‡øG¬Ó¬
ı± ¸œ˜±ıX¬ ˝˝◊˚˛± Ô±fl¬±/ ¤‡±ÀÚ ’±R˙«Ú Ú± ˝˝◊À˘ Êœı ˜‘Ó≈¬…ı˛
˝±Ó¬ ˝˝◊ÀÓ¬ ¬Ûøı˛S±Ì ˘±ˆ¬ fl¬øı˛˚˛± ’˜‘Ó¬ ˘±ˆ¬ fl¬øı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/
˜‘Ó≈¬…› Œ˚ ÊœÀıı˛ ÊœıÀÚı˛˝◊ ¤fl¬È¬± ’:±Ó¬ ’—˙, Ó¬±˝± ’±øı©®±ı˛
fl¬øı˛ÀÓ¬ Ú± ¬Û±øı˛À˘ ÊœıÀÚı˛ ¸±Ô«fl¬Ó¬± ˘±ˆ¬ ˝˚˛ Ú±/ Ó¬±˝◊
Úø‰¬Àfl¬Ó¬±Àfl¬ ˜‘Ó≈¬…?˚˛ ˝˝◊ÀÓ¬ ˝˝◊Àı/ ’±R±Ú ı± ’±R˙«Ú fl¬ı˛±ı˛
Ú±˜ ë¬Û”Ê±í ¤ı— Œ¸˝◊ ¬Û”Ê±ı˛ ˜La ˝˝◊˘ ¶§±˝±/ ë¶§±˝±í ’ÀÔ«
ëë’±R±Úíí fl¬ı˛± ı≈Á¬±˚˛/ øÚÀÊÀfl¬ ı±˝… øıù´ı˛+À¬Û ’±Røıô¶∏±ı˛
fl¬øı˛˚˛± Œø‡˚˛± ˘˝◊˚˛± øÚÀÊÀfl¬ øıù´ Œ‰¬Ó¬Ú±ı˛ ˜ÀÒ… øı˘±˝◊˚˛± ø˚˛±
’±R±Ú fl¬øı˛ÀÓ¬ ˝˚˛ ¤ı— ¬Û≈Úı˛±˚˛ øıù´ı˛+¬Û ’±R±Àfl¬ øÚÀÊı˛ ˜ÀÒ…
¬Ûøı˛·Ë˝Ì fl¬øı˛ÀÓ¬ ˝˚˛/ ¤˝◊ı˛+À¬Û ’±R±Àfl¬ ±Ú ¤ı—√ √õ∂øÓ¬·Ë˝ fl¬ı˛±˝◊
√õ∂fl‘¬Ó¬ ıË±pÀÌı˛ Ò˜«/ ˝◊˝±ı˛˝◊ Ú±˜ ’±RÀfl¬Àf øÙ¬øı˛˚˛± ’±¸± ’Ô«±»
’±R˙«Ú ı± øé¬Ì±/ Œ˚ ¸ı«ˆ”¬ÀÓ¬ ’±R±Àfl¬ ŒÀ‡ › ’±R±ÀÓ¬
¸ı«ˆ”¬Ó¬Àfl¬ ˙«Ú fl¬Àı˛, Œ¸-˝◊ ˆ¬·ı±ÀÚı˛ ıı˛Ìœ˚˛ ˝˚˛/ Œ¸ ı…øMê
ˆ¬·ı» fl‘¬¬Û±˘±Àˆ¬ ÒÚ… ˝˝◊˚˛± ˚±Ú/

ıı˛ÀÙ¬ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ Œ˚˜Ú Ê˘ ˘≈fl¬±˝◊˚˛± Ô±Àfl¬, ÊÀ˘ı˛ ˜ÀÒ…
Œ˚˜Ú Ô±Àfl¬ Ó¬ı˛º, Œ˜À‚ øı≈…», ı±˚˛≈ÀÓ¬ Á¬h¬, ı±èÀ ’ø¢ü,
fl¬±ÀÍ¬ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ fl¬±ÀÍ¬ı˛ ¸˜ô¶∏ ’±¸ı±ı¬ÛS, ŒÓ¬˜øÚ ’±R±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛
√õ∂BÂiß Ô±Àfl¬ ı±flƒ/¬ √õ∂œ¬Û ˝˝◊ÀÓ¬ Œ˚˜Ú ¸ı«± ’±À˘± é¬øı˛Ó¬ ˝˚˛,
¸”˚« ˝˝◊ÀÓ¬ Œ˚˜Ú øfl¬ı˛Ì øıøfl¬ı˛Ì ˝˚˛ ŒÓ¬˜øÚ ’±R± ˝˝◊ÀÓ¬ øÚ˚˛Ó¬
ı±flƒ¬ ı± fl¬Ô± øÚ·«Ó¬ ˝˚˛/ ’±R±ı˛ ˙øMê˝◊ ı±flƒ¬/¬ ¤˝◊ ÊÚ… Ê·ÀÓ¬ı˛
’±R± ¸”˚«…Àfl¬ ıÀ˘ ı˛Àıı˛ ŒıÓ¬± ëı˛øıí/ ¤˝◊ ı±flƒ¬ ı± fl¬Ô± ˝˝◊ÀÓ¬
’ôL√Àı˛ :±Ú ı± Œı±Ò Êiú±˚˛ ˚±˝±Àfl¬ ëëø‰¬ôL√±íí ı± ø‰¬ôL√Ú ı˘± ˝˚˛/
˜ÀÚı˛ ˜ÀÒ… ¸ı«± Œ˚ ø‰¬ôL√±ı˛ Î¬◊˚˛ ˝˚˛, Î¬◊˝±Àfl¬ øıÀù≠¯∏Ì fl¬øı˛À˘

fl¬Ó¬fl¬&ø˘ fl¬Ô± ı± ıÀÌ«ı˛ ¸˜ø©Ü ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ ¤˝◊ ıÌ« ı±
’é¬ı˛&ø˘ı˛ ›˘È¬-¬Û±˘ÀÈ¬˝◊ Ú±Ú±Ú ø‰¬ôL√± ı± Œı±ÀÒı˛ Î¬◊˚˛ ˝˚˛/
ÊœÀıı˛ ˆ”¬ø˜ÀÓ¬ ¤˝◊ fl¬Ô± ı± ø‰¬ôL√± ¤fl¬øÈ¬ı˛ ¬Ûı˛ ’±ı˛ ¤fl¬øÈ¬ı˛ Î¬◊˚˛
˝˚˛, ¸˜·Ë fl¬Ô± ı± Œı±Ò ¤fl¬¸Àº Î¬◊˚˛ ˝˚˛ Ú±/ ¤fl¬øÈ¬ fl¬Ô± ı±
Œı±Ò ’ôL√Àı˛ Î¬◊˚˛ ˝˝◊˘ ¤ı— ¬ÛÀı˛ Î¬◊˝± ˘≈l ˝˝◊˚˛± ˚‡Ú ’¸º,
’ı…Mê ’é¬˚˛ ˆ”¬ø˜ÀÓ¬ ‰¬ø˘˚˛± Œ·˘, Ó¬‡Ú ’±ı±ı˛ ’±ı˛ ¤fl¬ fl¬Ô±
˜ÀÚ Î¬◊˚˛ ˝˝◊˘/ ¤˝◊ı˛+À¬Û Œı±ÀÒı˛ ˜Ò… ø˚˛± Sê˜Ò±ı˛±˚˛ Êœı
øıù´Àı±Ò fl¬Àı˛/ ˜ÀÚ ¸ı«± fl¬Ó¬ fl¬Ô± ı± ø‰¬ôL√±ı˛ Î¬◊˚˛ ˝˚˛/ Î¬◊˝±Àfl¬
’±RÀı±ÀÒı˛ ¸≈¯∏≈•ß±ı˛ ¬ÛÀÔ &èÀ¬Û±ø©Ü ˜ÀÓ¬ ‰¬±ø˘Ó¬ fl¬øı˛À˘ Êœı
øÚø}¬Ó¬ øÚø}¬ôL√ ˝˚˛/ ¤˝◊ Î¬◊ÀVÀ˙…˝◊ ¸”À˚«ı˛ ’‚«… ±ÀÚı˛ øıÒ±Ú
’±ÀÂ ˙±À¶a/ ¤˝◊ ÊÀÚ…˝◊ √õ∂ÀÓ¬…fl¬ ¸±ÒÀfl¬ı˛ œé¬±ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚ ˝˚˛/
˜ÚÚ ı± ø‰¬ôL√± ˝˝◊ÀÓ¬ ˚±˝± Z±ı˛± S±Ì ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛, Ó¬±˝±˝◊ ˝˝◊˘
ëë˜Laíí ı± ëëıœÊ˜Laíí/ ¤fl¬øÈ¬ ıœÀÊı˛ ˜ÀÒ… Œ˚˜Ú ’ÚôL√ ı‘é¬
˘≈fl¬±˝◊˚˛± Ô±Àfl¬, ¤fl¬øÈ¬ ¶£≈¬ø˘Àº Œ˚˜Ú øıù´·Ë±¸œ ’ø¢ü øÚø˝Ó¬
Ô±Àfl¬, ŒÓ¬˜øÚ ¤fl¬øÈ¬ ¤fl¬±é¬ı˛ ıœÊ˜ÀLaı˛ ˜ÀÒ…› ’ÚôL√˙øMê
øÚø˝Ó¬ Ô±Àfl¬/ ¤˝◊ øıù´Àı±ÒøÈ¬ :±ÀÚı˛ ˜ÀÒ… Œ‰¬Ó¬Ú±˚˛ Ô±Àfl¬ ¤ı—
Œ¸˝◊ :±Ú˝◊ ’±˜ı˛± fl¬Ô±˚˛ √õ∂fl¬±˙ fl¬øı˛˚˛± Ô±øfl¬/¬ ’Ó¬¤ı ¤˝◊
fl¬Ô±˚˛ ı± ˜ÀLa˝◊ øıù´ ’±ÀÂ/ ˜La ı˘± øfl¬c√ fl¬Ô± ı˘± Ú˚˛, ¤fl¬È¬±
Œ‰¬Ó¬Ú±ı˛ ı± fl¬Ô±ı˛ ˜ÀÒ… √õ∂±Ì˜˚˛ ’±R±Àfl¬ ’ıÀ˘±fl¬Ú fl¬ı˛±/ fl¬Ô±ı˛
Œ˚ ˙øMêÀÓ¬ ¸‘ø©Ü ø¶öøÓ¬ › √õ∂˘˚˛ ˝˚˛, Ó¬±˝±ı˛˝◊ Ú±˜ ë√õ∂±Ìí ¤ı— Œ¸˝◊
˙øMêı˛ ¬Û≈Ú– fl¬Ô±˚˛ √õ∂Ó¬…±ıÓ«¬ÀÚı˛ fl¬±À˘ı˛ ¬Ûøı˛˜±Ì˝◊ ˝˝◊˘ ë’±˚˛≈í
¤ı— ù´±¸-ı±˚˛≈ Œ¸˝◊ √õ∂±ÌÀfl¬˝◊ ’±|˚˛ fl¬øı˛˚˛± ‰¬À˘/ √õ∂±ÀÌı˛ ¤˝◊
ıø˝–√õ∂fl¬±˙ ù´±¸-√õ∂ù´±¸ ı˛+À¬Ûı˛ Ú±˜˝◊ ˝˝◊˘ ëëfl¬±˘íí/ ëëfl¬±˘íí
ÊœÀıı˛ fl¬À˜«ı˛ øÚ˚˛ôL√±/ ¤˝◊ fl¬±À˘ı˛ ’Òœù´ı˛ ˝˝◊À˘Ú ëë˜˝±fl¬±˘íí/
Ó¬±˝◊ øÓ¬øÚ fl¬±˘Ê˚˛œ ¬Û≈è¯∏/ Ó¬±˝◊ ¸±Òfl¬ ëë˜LaÀ˚±·íí ’ı˘•§Ú fl¬ı˛/
˜La › Œ˚±· øˆ¬iß fl¬˜«À˚±·, ˆ¬øMêÀ˚±·, :±ÚÀ˚±· ˝◊Ó¬…±ø ¸ı
Œ˚±·˝◊ ı…Ô«/ Ÿø¯∏·Ì ı±fl¬…ı˛ √õ∂‰¬G¬ ˙øMêÀfl¬ Î¬◊¬Û˘øt fl¬øı˛˚˛±
˜La˙øMêı˛ Œ|á¬QÀfl¬ ¶§œfl¬±ı˛ fl¬øı˛˚˛±ÀÂÚ øıøˆ¬iß ˙±¶a › ˙«ÀÚı˛
˜±Ò…À˜/ øÚÀÊı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ ø˚˛±˝◊ øÚÀÊÀfl¬ ˙«Ú fl¬ı˛±ı˛ ¬ÛÔ˝◊ ¸Ú±Ó¬Ú
¬ÛÔ, ŒıÀı˛ ¬ÛÔ, ¸≈¯∏≈•ß±ı˛ ¬ÛÔ › ’˜‘ÀÓ¬ı˛ ¬ÛÔ/ √õ∂±ÀÌı˛ ¤˝◊ ¬ÛÀÔ˝◊
¸±Òfl¬Àfl¬ ˚±˝◊ÀÓ¬ ˝˝◊Àı ˝+˚˛ Œfl¬Àf øÚÀÓ¬… ˙±ù´ÀÓ¬/ Ó¬±˝◊ ›Ç¬±ı˛
˜La ’ı˘•§Ú fl¬øı˛˚˛±, ›Ç¬±ı˛ Œ˝ ˘˝◊˚˛±, ›Ç¬±ı˛ ı˛+¬Û Ó¬ı˛Ìœ
’ı˘•§Ú fl¬øı˛˚˛±, ≈·«˜ ˆ¬ı ¬Û±ı˛±ı±ı˛Àfl¬ ’øÓ¬Sê˜ fl¬øı˛˚˛± ˝+À˚˛
’ÚôL√ Œ‰¬Ó¬Ú±ı˛ Œfl¬Àf ˝+ƒ¬ÛÀΩ Œ¬ÛÃ“øÂ˚˛± øÚÓ¬…ø¸X¬ ˝˝◊˚˛± øÚÓ¬…ø¶öøÓ¬
˘±ˆ¬ ¬Û”ı«fl¬ ¸±ÒÀfl¬ı˛ ’‡G¬ ˜˝±À˚±· ¸•Û”Ì« fl¬øı˛ÀÓ¬ ˝˝◊Àı/
›Ç¬±ı˛Àfl¬ Ê±øÚÀ˘ ’±ı˛ øÚÀÊÀfl¬ fl¬‡Ú› ˝±ı˛±˝◊Àı Ú±/ ›Ç¬±ı˛
’˜‘Ó¬ ¶§ı˛+¬Û/ ›Ç¬±ı˛Àfl¬ :±Ó¬ ˝›˚˛±˝◊ øıù´Àfl¬ Ê±Ú±, øÚÀÊÀfl¬
Ê±Ú±, ’±…±˙øMêÀfl¬ Ê±Ú± ¤fl¬˝◊ fl¬Ô±/ ¤fl¬˜±S ˝◊˝±Àfl¬ Ê±Ú±˝◊
√õ∂fl‘¬Ó¬ ¸±ÒÚ±ñøSê˚˛±À˚±·/

ï¸˝± ˛̊fl¬ ·ËLö – ¿¬Û≈ø˘Ú ıËp‰¬±ı˛œı˛ ı˛ø‰¬Ó¬ ëëÓ¬±ı˛±¬ÛœÍ¬íí/ó
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¿¿˜± ¸ı«±Ìœ


